MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
CML - 12 RM
HOSPITAL CENTRAL DO EXERCITO
Hospital Real Militar e Ultramar
(1769)

ESTRUTURA HOSPITALAR DO HOSPITAL CENTRAL DO EXERCITO
PARA ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DE COVID 19

O presente documento tem por objetivo descrever a estrutura
hospitalar que foi montada no Hospital Central do Exército para o
atendimento a casos suspeitos ou confirmados de COVID 19. Para tanto
foram criadas as seguintes areas:

e AREA VERMELHA: area de risco bioldgico. Toda a equipe
devera estar paramentada com protecdo maxima (mascara
PFF2/N95, Oculos/ Face Shield, Avental, gorro, luvas).

e AREA VERDE: Area onde os profissionais deverdo
obrigatoriamente  permanecer desparamentados, utilizando a

paramentacao apenas nas situacGes normais da rotina do setor.

UNIDADE DE EMERGENCIA:

A Unidade de Emergéncia foi dividida em duas areas operacionais: a
EMERGENCIA COVID (AREA VERMELHA) ¢ a EMERGENCIA
NAO COVID (AREA VERDE).

A Emergéncia COVID, AREA VERMELHA, atualmente funciona
com 07 leitos da sala amarela para atendimento a pacientes com quadro

clinico suspeito ou compativel com COVID 19. Caso 0 paciente necessite



de suporte avangado de vida, sdo disponibilizados 02 leitos na sala

vermelha e 01 de isolamento.

CTI COVID

A éarea ocupada pela UCI e que funcionava integrada a unidade de
emergéncia, atendendo pacientes internados de terapia intensiva, foi
transformada em leitos de terapia intensiva para oferecer suporte avancado
de vida a pacientes com Sindrome respiratoria aguda grave por COVID 19,
ou outras disfuncdes clinicas graves associadas a esta patologia. E uma

AREA VERMELHA com capacidade para internar 12 pacientes que

necessitem de suporte avancado de vida, podendo expandir para mais 07

leitos localizados na sala amarela, caso haja necessidade.

EMERGENCIA NAO COVID
AREA VERDE - Na éarea de funcionamento da antiga emergéncia
pediatrica, foi instalada a emergéncia NAO COVID, para atender a todos

0S casos que nado sao relacionados a esta patologia.

Emergéncia Ndo COVID Emergéncia COVID
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EMERGENCIA PEDIATRICA

A emergéncia pediatrica foi deslocada para o setor 14 do
ambulatorio, sendo considerada uma area VERDE. Foi montada uma
estrutura de AREA VERMELHA para atendimento de casos pediatricos
suspeitos ou confirmados de COVID 19.
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4° ANDAR DO BLOCO DE AGUDOS

O 4° andar do Bloco de agudos esta dividido em duas areas: uma
onde funcionam duas unidades de terapia intensiva e outra onde estao leitos
de internacdo destinados a atendimentos exclusivos de pacientes com
quadro suspeito ou confirmado COVID.

UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA do 4° andar

- CTI COVID — AREA VERMELHA. Unidade de terapia intensiva com
capacidade de 17 leitos de alta complexidade para suporte aos pacientes
com Sindrome Respiratéria Aguda Grave ou outras disfuncdes
hemodindmicas associadas a COVID 19.

- CTI Clinico (Ndo COVID) — AREA VERDE. Unidade de terapia
intensiva com capacidade de 09 leitos de alta complexidade para suporte de
terapia intensiva de todos os pacientes com indicacdo para internacdo nesta
clinica e que ndo tem nenhum quadro sintomatolégico compativel com
COVID.

CTI CLINICO
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4° ANDAR ALASCeD

AREA VERMELHA - As alas C e D do 4° andar estdo destinadas a
pacientes com quadros suspeitos ou confirmados de COVID 19, porém
com quadro clinico moderado e que ndo necessitem de internacdo em
terapia intensiva. Sdo 07 leitos em cada ala, em um total de 14 leitos

disponiveis.
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5° ANDAR DO BLOCO DE AGUDOS

AREA VERMELHA - As 04 alas do Bloco de agudos (A, B, C e D)
do 5° andar estdo destinadas a internag0es de pacientes com quadro
suspeito ou confirmado de COVID 19, porém com quadro clinico
moderado e que ndo necessitem de internacdo em terapia intensiva. Séo 40
leitos exclusivos para esta finalidade.
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UNIDADE CORONARIANA
AREA VERDE - Unidade de terapia intensiva com capacidade de

08 leitos de alta complexidade para suporte de terapia intensiva de todos 0s
pacientes com indicacdo para internacdo nesta clinica e que ndo tem

nenhum quadro sintomatolégico compativel com COVID.
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CENTRO CIRURGICO DO BLOCO DE AGUDOS - CCBA

AREA VERMELHA e AREA VERDE - As salas cirtrgicas do CCBA
foram transformadas em leitos de CTI para serem utilizadas como areas
mistas, ou seja, atender pacientes com quadro clinico suspeito ou
confirmados de COVID e também os pacientes de alta complexidade com
indicacdo para internacdo nesta clinica e que ndo tem nenhum quadro
sintomatologico compativel com COVID. Tal situacdo so € possivel, pois a
estrutura das salas cirurgicas isolam os pacientes permitindo colocar com
seguranca sem risco de contaminagao cruzada.

AREA VERDE - Sio 03 leitos de alta complexidade para suporte de
terapia intensiva a pacientes com indicacdo de internacdo nesta clinica e
que ndo tem nenhum quadro sintomatoldgico compativel com COVID;

AREA VERMELHA — S&o 07 leitos para pacientes de alta complexidade
com Sindrome Respiratéria Aguda Grave ou outras disfuncdes
hemodinamicas associadas a COVID 19
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2° ANDAR - BLOCO MATERNO-INFANTIL

O 2° andar do Bloco de Agudos € a Unidade Materno-Infantil
divididos em Maternidade, Centro Cirdrgico Obstétrico, Pediatria e UTI
Pediatrica e Neonatal. Para o enfrentamento da Pandemia de COVID 19,
foram preparados 04 leitos da pediatria que podem ser convertidos em
unidades de terapia intensiva pediatrica, para atendimentos casos suspeitos
ou confirmados de criangas com COVID 19 e que necessitem de suporte
avancado de vida. Na UTI Neonatal o leito de isolamento estd pronto para
atender algum RN suspeito ou confirmado com a doenca.

Na Maternidade, foi também destacado 01 leito de isolamento para

atendimento de gestante positiva ou suspeita para COVID 109.
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TOMOGRAFIA

Para maior seguranca dos usuarios, foram separadas duas areas para
a realizacdo da Tomografia: AREA VERMELHA: Tomografia localizada
proxima Unidade de Emergéncia que atendera somente a emergéncia
COVID. AREA VERDE: A tomografia localizada no CADT e que atendia
aos pacientes ambulatoriais ficard destinada ao atendimento dos pacientes
da Emergéncia NAO COVID.
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